
S o f t b a l l  T e a m 

8月 5日 第２回体験入部が行われました。 

 

 

第２回目の中学生を対象とした体験入部が行われました。 

当時３名の方に参加していただきました。途中休憩を入れながら、

部活動体験を行いました。練習の内容は以下の通りです。 

アップ、キャッチボール、ボール回し、シートノック、その後、２

グループに分け、１５分でメニューをこなしていきました。２展開の

内容は、Aグループはバッティング、Bグループはサンドボール打ち

をローテーションで行いました。 

休憩時間には、本校ソフトボール部員との会話も弾み、私たちにと

っても楽しい時間を過ごさせていただきました。当日参加していただ

いた方、ありがとうございま

した。 

次回の体験入部は８月 19

日になります。今年度最後と

なります。是非、見学にいら

してください。 


